
教室 教室

加茂図書館
お問合せ・お申込み：Tel.0854-49-8739

お問合せ・お申込み：Tel.0854-43-5511

大東公園市民体育館

みんなでたのしく絵を描こう!
要申込 教室前日締切

クレヨンや絵の具を使っ
ていろんな絵を書くよ!
自由にいろんなものを描
いてみよう♪天気が良け
れば野外写生します。

10/12（土）
10：00～12：00

日時

レッツ！ピンポン 卓球教室
要申込 教室前日締切
日時 10/18（金）
18：30～20：00

初めてでも大丈夫！友達
と一緒に卓球を始めて
みよう♪

18：30～20：00
初めてでも大丈夫！友達
と一緒に卓球を始めてと一緒に卓球を始めて
みよう♪
●持ってくるもの：
　ラケット（貸し出しもあります）

１回だけの
参加も大歓迎！

三刀屋文化体育館 アスパル
お問合せ・お申込み：Tel.0854-45-9222

軽スポーツに挑戦!!

いろいろなスポーツに挑戦しよう!軽ス
ポーツは誰でもかんたんに楽しくできるよ!
●持ってくるもの：上履き

10/5（土）10：00～11：30日時

要申込 10/4（金）締切

日時 10/20（日）
10：00～12：00

神楽の舞や奏楽（たいこ、笛など）
を気軽に習える教室だよ！

日時 10/20（日）
10：00～12：0010：00～12：00

わくわく神楽教室
要申込 3日前締切

古代鉄歌謡館
お問合せ・お申込み：Tel.0854-43-6568

３C「夢」club
お問合せ・お申込み：Tel.0854-43-5511

３C「夢」club【登録制】
要申込 登録制（随時募集・見学可）
詳しい内容については３C「夢」club事務局までお問い
合わせください。（Tel.0855-43-5511 Mail.3cyumekurabu@gmail.com）
日時 ※対象：雲南市内における支援を

　　　　要する児童・生徒の皆さん10/20（日）
３C「夢」clubは「Chance（チャンス）」「Challege（チャレンジ）」
「Change（チェンジ）」をテーマに、支援が必要な子どもたち
に体験活動の場を提供しています。子どもたち一人ひとりに寄
り添い、地域の講師の方に教わりながら「やってみようかな」
「やってみたいな」と心を動かし、体験を通して様々な楽しさや、
やる気を感じて欲しいと思います。 ●参加費：あり

〈申込フォーム〉

民謡（唄・尺八・三味線）
要申込 各教室の3日前締切

民謡っておもしろい！尺八、三味線の音の出し方が優しく
一から分かる教室！親子参加も大歓迎♪※楽器も無料で貸
し出しますので、お気軽にご参加ください。

日時〈三味線〉10/5、26（土）10：00～11：00
〈尺　八〉10/5、26（土）11：00～12：00
〈 唄 〉10/6、20（日）10：00～11：00

ブックコート屋さん

本が好きな子や司書の仕事に
興味がある子、本にブックコート
フィルムを貼ってみよう!
●持ってくるもの：ブックコート
フィルムをかけたい本（1冊）

10/6（日）①14：30～ ②15：00～
　　　　 ③15：30～（各回30分程度）

日時

要申込 定員６名（各回２名まで)になり次第締切

大東図書館
お問合せ・お申込み：Tel.0854-43-6131

おはなしたまごのおはなし会

ろうそくをともした中で、たのしいお話を
ききましょう!いろんな国のむかしばなし
を語ります。耳で聞くおはなしの会です。
スタンプカードがある人は持ってきてね!
●持ってくるもの：スタンプカード

10/12（土）11：00～11：40日時

要申込 10/10（木）締切 ※対象：4歳以上
「しょうぎ」のルールから対戦まででき
るようになる教室だよ♪初めての人で
も大丈夫！家族での参加も大歓迎です。
●持ってくるもの：水筒

わくわく将棋名人!
要申込 定員8名・先着順・教室の前日締切
日時 10/6（日）10：00～12：00 場所 楽屋

かわいい押し花づくり
～ブックカバー作り～
要申込 定員8名・先着順・10/19（土）締切
日時

かわいい押し花づくり
～ブックカバー～ブックカバー作り～作り～
要申込 定員8名・先着順・10/19（土）締切
10/26（土）10：00～12：00 
中会議室場所

押し花のおしゃれなブックカバーを作ろう♪

日時 1010/26/26（土（土））1010：00～1200～12：00 00 
中会議室中会議室場所

押し花のおしゃれなブックカバーを作ろう♪
●持ってくるもの：はさみ、ティッシュ、はさみたい本など（あれば）
●参加費：300円

定員8名・先着順・9/29（日）締切 
日時

季節を楽しむクラフト教室
～ハロウィンランタン作り～
要申込
10/6（日）
10：00～12：00 

場所 大会議室

和紙を切って
貼って、ハロ
ウィンランタ
ンを作ろう☆ 軽スポーツに挑戦!!軽スポーツに挑戦!!

日時 1010/6/6（日（日））
10：00～12：00 

場所 大会議室

和紙を切って和紙を切って
貼って、ハロ
ウィンランタウィンランタ
ンを作ろう☆

●持ってくるもの：はさみ、手を拭くもの ●参加費：400円

木次経済文化会館 チェリヴァホール
お問合せ・お申込み：Tel.0854-42-1155

わくわくドラム教室 募集は締切ました
ホップ　　12：00～12：30
ステップ　12：35～13：05
ジャンプ　13：10～13：40

10/12（土）日時

●持ってくるもの：ファイル、練習台、スティック
わくわくドラム教室は、年間のお申し込みが定員に
達しましたので、申込みを終了しました。

加茂文化ホール ラメール
お問合せ・お申込み：Tel.0854-49‐8500

●持ってくるもの：運動靴、飲み物

ASOBALL
～みんなでできる!やさしいボールあそび～

※申込み時に｢①に参加」もしくは｢①②両方に参加」どちらかをお選び
　ください。「②のみ参加」は不可。
日時 10/27（日）①14：00～14：50 ボールで遊ぼう!
　　　　 ②15：00～15：30 ゲームにチャレンジ!

柔らかいボールとバットを使って、広
いグラウンドで投げて、捕って、打っ
て、走って思いっきり体を動かそう!

定員20名になり次第締切要申込

会場 加茂中央公園 ふれあいの丘 多目的広場

●持ってくるもの：運動靴、飲み物

雨天：海洋センターアリーナ雨天：海洋センターアリーナ

日時 10/27（日）①14：00～14：50 ボールで遊ぼうボールで遊ぼう!!
ゲームにチャレンジ!

多目的広場

日時 1010/27/27（日（日））①14①14：：00～1400～14：：5500 ボールで遊ぼうボールで遊ぼう
　　　　 ②15：00～15：30 ゲームにチャレンジ

柔らかいボールとバットを使って、広
いグラウンドで投げて、捕って、打っいグラウンドで投げて、捕って、打っ
て、走って思いっきり体を動かそう!

会場 加茂中央公園 ふれあいの丘 多目的広場
雨天：海洋センターアリーナ雨天：海洋センターアリーナ雨天：海洋センターアリーナ雨天：海洋センターアリーナ雨天：海洋センターアリーナ雨天：海洋センターアリーナ
Googleマップで｢加茂中央公園ふれあいの丘」と検索

わくわく柔道教室柔道で楽しく体を動かそうわくわく柔道教わくわく柔道教室室柔道で楽しく体を動かそう柔道で楽しく体を動かそう

10/6（日）9：30～11：30日時

要申込 10/3(木）締切

加茂中学校 武道場加茂中学校 武道場会場

●持ってくるもの：800円（年間保険料として）

帯のしめ方や、礼法も体験でき
るよ!からだ全体をつかって柔道
にふれてみよう!

加茂B&G海洋センター ラソンテ
お問合せ・お申込み：Tel.0854-49-7100

キッズフラダンス教室
要申込 各教室の前日まで
日時 10/20、27（日）9：00～10：00
会場

キッズフラダンス教室キッズフラダンス教室
要申込 各教室の前日まで
日時 1010/20、27/20、27（日（日））99：：00～1000～10：：0000
会場 加茂Ｂ＆Ｇ海洋センター
第２体育館
加茂Ｂ＆Ｇ海洋センター
第２体育館

チャーミングな衣装を着て
みんなと一緒にフラダンス
をしてみよう!

木次図書館
お問合せ・お申込み：Tel.0854-49-8739

ろうそくのおはなし会

ろうそくがともるとおはなしがはじまります…。「はじめの一歩の会」の語
り手が語るいろいろな国のおはなしを耳できいて楽しみましょう。「おはな
しかいてちょう」に、毎回語られたおはなしを記録できるので持ってきてね。
●持ってくるもの：おはなしかいてちょう

10/27（日）14：00～14：40日時

要申込 教室前日締切

木次図書館 視聴覚室場所 ※対象：4歳以上

木次駅前のお祭りパレードやゲームに参加して、お菓子をもらったり、
コンテストで景品もゲット♪ ●持ってくるもの：仮装してきてね

日時 10/14（月・祝）10：00～12：00 
マルシェリーズ
フードコート集合

場所

トリックオアトリート！
親子でハロウィン♪
要申込 先着順・10/12（土）締切


